
ОБҐРУНТУВАННЯ ТЕХНІЧНИХ ТА ЯКІСНИХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРЕДМЕТА 

ЗАКУПІВЛІ, РОЗМІРУ БЮДЖЕТНОГО ПРИЗНАЧЕННЯ, ОЧІКУВАНОЇ ВАРТОСТІ 

ПРЕДМЕТА ЗАКУПІВЛІ 

 

Предмет закупівлі: код ДК 021:2015: 79998000-6 – Тренерські послуги (Тренерські послуги 

робітникам надавачів соціальних послуг, які працюють/планують працювати за Державним 

стандартом соціальної послуги з догляду вдома, без надання сертифікатів) 

 

Обґрунтування доцільності закупівлі. 

Міжнародні нормативно-правові акти: 

- Конвенція про захист прав людини і основоположних свобод; 

- Європейська соціальна хартія (переглянута); 

- Європейська декларація з охорони психічного здоров’я; 

- Принципи ООН стосовно людей похилого віку; 

- Конвенція про права дитини (редакція зі змінами, схваленими резолюцією 50/155 

Генеральної Асамблеї ООН), ратифіковано Постановою ВР № 789-XII від 27.02.1991; 

- Конвенція про права осіб з інвалідністю. 

Закони України: 

- від 17.01.2019 № 2671-VIII «Про соціальні послуги» (із змінами); 

- від 22 лютого 2000 року № 1489-III  від Закон України «Про психіатричну допомогу» (із 

змінами); 

- від 16.12.2009 № 1767-VI «Про ратифікацію Конвенції про права осіб з інвалідністю і 

Факультативного протоколу до неї» (із змінами); 

- від 26.04.2001 № 2402-III Закон України «Про охорону дитинства»; 

- від  05.07.2012 № 5081-VI Закон України «Про екстрену медичну допомогу»; 

- від 6 вересня 2012 року № 5207-VIЗакон України «Про засади запобігання та протидії 

дискримінації в України» (із змінами); 

- від 8 вересня 2005 року № 2866-IV Закон України «Про забезпечення рівних прав і 

можливостей жінок і чоловіків»; 

- від 05.09. 2017 року № 2145-VIII «Про освіту» (із змінами); 

- від 01.06. 2010 року № 2297-VI «Про захист персональних даних» (із змінами). 

Постанови Кабінету Міністрів України: 

- від 01.06. 2020 р. № 430 Про затвердження Порядку підготовки та перепідготовки 

фізичних осіб, які надають соціальні послуги з догляду без здійснення підприємницької 

діяльності; 

- від 06.10. 2021 р. № 1040 Деякі питання призначення і виплати компенсації фізичним 

особам, які надають соціальні послуги з догляду без здійснення підприємницької діяльності 

на професійній основі. 

Накази: 

- Міністерства соціальної політики України від 13.11.2013 № 760 «Про затвердження 

Державного стандарту догляду вдома» та від 15.03.2021 № 131 «Про затвердження Типової 

програми навчання фізичних осіб, які надають соціальні послуги з догляду без здійснення 

підприємницької діяльності»; 

- Міністерства охорони здоров’я України від 04.06.2020 № 1308 «Про удосконалення 

організації надання паліативної допомоги в Україні». 

Розпорядження виконавчого органу Київської міської ради (Київської міської державної 

адміністрації): 

- від 19.01.2021 № 39 «Про деякі питання діяльності Київського міського центру 

соціальних служб для сім’ї, дітей та молоді виконавчого органу Київської міської ради 

(Київської міської державної адміністрації)». 

У зв’язку зі зростанням кількості осіб похилого віку, які потребують сторонньої 

допомоги та догляду, осіб, у яких виявлено хронічні захворювання, що потребують тривалого 

лікування, осіб з інвалідністю, які потребують постійного або тимчасового догляду, у тому 

числі постраждалих в наслідок збройної агресії рф, особливої актуальності набуває підготовка 

осіб, здатних надавати якісний догляд у домашніх умовах. Догляд вдома дозволяє покращити 



якість життя пацієнтів, зменшити навантаження на медичні та соціальні заклади і забезпечити 

психологічний комфорт для людини в звичному середовищі. 

Навчання з догляду вдома дає змогу здобути практичні навички та знання щодо 

особливостей догляду за хворими, профілактики ускладнень, основ гігієни, комунікації з 

пацієнтами, надання першої допомоги тощо. Така підготовка дає можливість родичам, які 

здійснюють догляд, набути знання та необхідні навички для відповідного рівня надання послуг 

і можливості отримання компенсації згідно діючого законодавства. 

Враховуючи зазначене з метою теоретичної і практичної підготовки фізичних осіб, які 

надають/планують надавати соціальні послуги з догляду без здійснення підприємницької 

діяльності відповідно до Закону України «Про соціальні послуги», Київський міський центр 

соціальних служб (далі – Замовник) здійснює організацію та проведення закупівлі тренерських 

послуг, зокрема, в частині паліативного догляду, для надавачів соціальних послуг, які 

працюють/планують працювати за Державним стандартом соціальної послуги з догляду вдома. 

Очікувані результати від закупівлі тренерських послуг – підвищення рівня обізнаності 

учасників навчання щодо: 

• критеріїв визначення пацієнта, що потребує паліативної допомоги; 

• принципів надання паліативної допомоги, оцінки загального стану пацієнтів 

(респіраторна система, больовий синдром, нутритивний статус та емоційний 

стан); 

• ведення і профілактика пролежнів; 

• хронічний больовий синдром (шкали оцінки болю, основні принципи 

фармакотерапії хронічного больового синдрому за ВООЗ); 

• вдосконалення навичок що необхідні при догляді за пацієнтами, які належать до 

категорії паліативних хворих. 

 

Обґрунтування обсягів закупівлі. 

Обсяг визначено відповідно до очікуваної потреби, яку обраховано Замовником на 

основі досвіду попередніх років. Так, отримали довідку про проходження дистанційного 

навчання/складання іспиту, що надається відповідно постанови Кабінету Міністрів України від 

01.06.2020 № 430 «Про затвердження Порядку підготовки та перепідготовки фізичних осіб, які 

надають соціальні послуги з догляду без здійснення підприємницької діяльності» та наказу 

Міністерства соціальної політики від 15.03.2021 № 131 «Про затвердження Типової програми 

навчання фізичних осіб, які надають соціальні послуги з догляду без здійснення 

підприємницької діяльності» у 2023-му – 229 осіб, 2024-му – 610 осіб, 2025 – 507 осіб. Тільки 

за січень 2026 року довідки видані 118 особам. Враховуючи зазначене та обсяг кошторисних 

призначень на дану послугу в 2026 році в сумі 76758,00 грн, обсяг закупівлі визначено для 

проведення навчання 12-ти груп учасників по, орієнтовно, 20 осіб/ група. 

 

Обґрунтування технічних та якісних характеристик закупівлі. 

Технічні та якісні характеристики предмета закупівлі сформовано для надання 

тренерських послуг підготовки та перепідготовки фізичних осіб, які надають/планують 

надавати соціальні послуги з догляду вдома без здійснення підприємницької діяльності з 

розрахунку для групи, що складається, орієнтовно, з 20 осіб кожна. 

Послуги для кожної групи мають включати, зокрема, наступне: 

- підготовку та проведення тематичних лекційно-тренінгових занять для учасників групи із 

висвітленням тем «Особливості надання паліативної допомоги. Принципи надання паліативної 

допомоги, оцінка загального стану отримувача. Основні симптоми та синдроми у паліативного 

пацієнта – оцінка, сучасні методи корекції. Профілактика та ведення пролежнів. Супровід 

пацієнта наприкінці життя» тривалістю не менше 1,5 години; 

- проведення практичних занять учасників групи тривалістю не менше 1,0 години; 

- тренерський контроль самостійної роботи учасників – не менше 0,5 години; 

- можливість участі в навчальному процесі представників Замовника (спеціалістів та 

волонтерів за напрямом діяльності відділу підвищення професійних компетенцій працівників 

надавачів соціальних послуг). 

Вимоги до тренера: 

- досвід роботи з установами та мережами соціальної сфери, розуміння її специфіки; 



- наявність вищої медичної освіти; 

- наявність наукового ступеня медичних наук – бажано; 

- наявність документів про підвищення професійних компетенцій за напрямом 

паліативної та хоспісної медицини загальним обсягом не менше 72 годин (2,4 кред 

ЄКТС) - на підтвердження надаються копії всіх відповідних сертифікатів та/ або 

дипломів та довідок у довільній формі із перерахунком доданих підтверджуючих 

документів та зазначенням тем і кількості годин/кредитів ЄКТС по кожній із тем; 

- наявність документа, що підтверджує досвід ведення викладацької діяльності. 

 

Обґрунтування очікуваної ціни закупівлі/бюджетного призначення. 

Очікувана вартість обрахована відповідно до середньо ринкового рівня цін, визначеного 

шляхом моніторингу вартості тренерських послуг за кодом ДК 021:2015 79998000-6 або 

проведення тренінгів/ навчання, східного за змістом із закупівлею тренерських послуг, в 

опублікованих на платформі https://prozorro.gov.ua/uk закупівлях з перерахунку на технічне 

завдання (далі-ТЗ) закупівлі, приведених згідно затвердженої наказом Міністерства розвитку 

економіки, торгівлі та сільського господарства України від 18 лютого 2020 року № 275 

Примірної методики визначення очікуваної вартості предмета закупівлі до єдиних умов (12 

послуг/тренерських днів/курсів та/або 36 год. в групі, що складається з, орієнтовно, 20 осіб). 

Ідентифікатор закупівлі/ цінова пропозиція 
Умови 

закупівлі 

Пропозиція або 

ціна договору, 

грн 

Сума, грн 

(з перерахунку 

на ТЗ) 

https://prozorro.gov.ua/uk/tender/UA-2026-02-03-

007517-a лот 1 

9 тренерських 

днів  
56 610,00 75 480,00 

https://prozorro.gov.ua/uk/tender/UA-2026-02-03-

007517-a лот 2 

9 тренерських 

днів  
56 610,00 75 480,00 

https://prozorro.gov.ua/uk/tender/UA-2025-09-26-

012959-a , лот 2 
1 курс 5 720,00 68 640,00 

https://prozorro.gov.ua/tender/UA-2025-04-24-001478-a 12 годин 31 200,00 93 600,00 

За результатами вищенаведеного моніторингу встановлено, що середня вартість 

надання послуг становить 78 300,00 грн за 12 (дванадцять) навчальних курсів. 

Враховуючи викладене та розмір кошторисних (бюджетних) призначень на 2026 рік 

встановлено, що загальна очікувана вартість закупівлі код ДК 021:2015: 79998000-6 Тренерські 

послуги (Тренерські послуги робітникам надавачів соціальних послуг, які працюють/планують 

працювати за Державним стандартом соціальної послуги з догляду вдома, без надання 

сертифікатів) становить 76 758,00 грн 

 

https://prozorro.gov.ua/uk

